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人生 100年、もつと幸せに 1もつと感動を 11

～脳内ホルモンがお手伝い～

第 19回
歌ごえレクササイズ

出演 (金)

八女文化会館にて

O歌ごえ (西岡めぐみ&コールもちの木)

O日本舞羅爾(替柳流 若庄会)

Oフルート演羹 (プリマベーラ)

〇けん玉 (脳 トレけん玉クラプ)

0歌声レクササイズ&トーク

0ティータイム (スイーツ&ド リンク)

0おしゃべリタイム

ドキドキ9ワクワク !

開場

F汗日会
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参加費

主催 :歌ごえレクササイズ八女の会
後援 :八女市

おFロヨ含せ : 馬i協  ③9()-7認6-1864
牟田□ C)80-1718-4176

〇チケット(500円 )を購入下さい。

Oチケットは、おりなす八支でもお取扱いします。

O購入締切 4月 18日 (金) ● ●
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